
Mercredi 06 mai 

14h00-17h00

Halle aux Grains d’Issoire

Atelier de dégustation à l’aveugle par les élèves du lycée Massabielle 

Troc de plants par l’association Caranov

Marché de producteurs locaux

Ateliers cuisine avec l’association Fourchette et petite cuillère (inscription en
amont conseillée)

Découverte du recyclage de pain avec les élèves du lycée François Rabelais

Dégustations 100 % produits locaux avec les Paniers de Nat’ et l’association
Fourchette et petite cuillère

Expositions photos par le lycée Saint-Joseph et Solidarité Paysans avec
médiation

Ateliers autour des goûters, du sel et du sucre par l’AFRET et CPTS63

Stand du Projet Alimentaire Territorial et mini-jeux sur l’alimentation

Animations ludiques et pédagogiques sur l’alimentation locale par Bleu Blanc
Coeur, Bio63 et l’AMAP d’Issoire

un parcours d’animations à la carte

LE GRAND RÉGAL
JOURNÉE FESTIVE AUTOUR DE L’ALIMENTATION LOCALE 

Comment participer ?
Chaque structure est la bienvenue sur l’évènement, merci de prévenir en amont du

nombre de visiteurs estimé pour faciliter l’organisation. L’entrée est libre et le
parcours de visite est à définir pour chaque structure selon le public.

Et si vous souhaitez prolonger les festivités en famille ou entre amis... rejoignez l’Afterwork
Producteurs de 17h à 19h. Saveurs locales garanties avec les planches servies par Le Français !


